
新五合五勺（１９２０m） 

御殿場口新五合目（１４４０m）

新六合目（２５９０m） 

六合目（２８３０m） 

七合目（３０４０m） 

七合九尺（３３００m） 

七合五勺（31１0m） 

御殿場口頂上（３７1０m）

新七合目（２790m）

元祖七合目（3０３０m） 

九合目（３４0０m） 

九合五勺（3５50m） 

六合目（２490m）

富士宮口五合目（2380m）

富士宮口頂上（３７1０m）

本六合目（2620m） 

新六合目（２４２０m） 

砂払五合目（２２３０m） 

須走口五合目（１９７０m）

七合目（２９３０m） 
八合目（3２７０m） 

本七合目（3140m） 

本八合目（3３70m） 

九合目（3600m） 

八合目（3040m） 

七合目（２７００ｍ） 

六合目（２３９０ｍ） 

吉田口・須走口頂上（3710m）

七合目（２６４０m）

富士スバルライン五合目（2305m）

井上小屋

佐藤小屋

奥庭荘

富士急雲上閣
富士山みはらし
スカイパレス富士
こみたけ売店
五合園レストハウス

里見平星観荘

花小屋

雲海荘別館穴小屋（休業中）

日の出館
七合目トモエ館
鎌岩館
富士一館鳥居荘

東洋館

東富士山荘
吉野家（売店）

長田山荘(しゃくなげ山荘)

瀬戸館

太陽館

山荘菊屋

太子館

蓬莱館

白雲荘
元祖室

本八合目富士山ホテル
本八合目トモエ館

御来光館

東京屋
扇屋
山口屋

江戸屋
胸突江戸屋

長田尾根レリーフ

見晴館

大石茶屋

六合目小屋（休業中）

日の出館
わらじ館

砂走館

頂上銀明館（休業中）

赤岩八合館

表口五合目レストセンター

六合目宝永山荘
六合目雲海荘

新七合目御来光山荘

元祖七合目山口山荘

八合目池田館

九合目萬年雪山荘

九合五勺胸突山荘

頂上富士館

P

P

PP

N ・ 富士スバルライン
  五合目
　　▼　５０分
・ 六合目
　　▼　７0分
・ 七合目
　　▼　80分
・ 八合目
　　▼　80分
・ 本八合目
　　▼　50分
・ 九合目
　　▼　40分
・ 吉田口頂上

・ 吉田口頂上
　　▼　５０分
・ 八合目
　　▼　９０分
・ 七合目
　　▼　３０分
・ 六合目
　　▼　４０分
・ 富士スバルライン
  五合目

・ 富士宮口五合目
　　▼　３０分
・ 六合目
　　▼　６０分
・ 新七合目
　　▼　５０分
・ 元祖七合目
　　▼　５０分
・ 八合目
　　▼　５０分
・ 九合目
　　▼　４０分
・ 九合五勺
　　▼　５０分
・ 富士宮口頂上

富士宮口頂上
　　▼　３０分
・ 九合五勺
　　▼　３０分
・ 九合目
　　▼　３０分
・ 八合目
　　▼　４０分
・ 元祖七合目
　　▼　４０分
・ 新七合目
　　▼　４０分
・ 六合目
　　▼　２０分
・ 富士宮口五合目

富士宮ルート登り
５時間3０分

富士宮ルート下り
3時間５０分

標高差：約1350m  往復距離：約8.5km

標高差：約1450m  往復距離：約14kmお鉢めぐり
一周 約1時間30分

※須走ルートと吉田ルートの下山道を間違えない様に注意 ※須走ルートと吉田ルートの下山道を間違えない様に注意 

朝日岳▲剣ヶ峰▲

成就岳▲

伊豆岳▲
大内院

山頂郵便局
浅間大社奥宮

頂上銀明館（休業中）

御殿場ルート富士宮ルート
頂上富士館

(3775.6m)

吉田・須走ルート登山道

山口屋
東京屋
扇屋

山口屋支店

久須志神社

吉
田
・
須
走
ル
ー
ト
下
山
道

泉ケ滝

富士山安全指導センター

獅子ケ岩

緊急待避所（無人）

七合目救護所

救護所

富士スバルライン

御中道

精進口登山道 小御嶽神社

四合五勺

林道滝沢線

御胎内 小富士遊歩道

小富士

ふじあざみライン

避難小屋（一般使用不可）▲ 宝永山

避難小屋
（一般使用不可）

走り六合

避難小屋
（一般使用不可）

八合目

富士急売店

富士山総合指導センター

富士山診療所（救護所）

富士山頂郵便局

富士山スカイライン

富士山山頂 剣ヶ峰

宝永第一火口

第二火口

大砂走り（下山）

砂走り（下山）

吉田口登山道

(3775.6m)

下山道

登山道

※コースタイム（時間）はおおよそのもの
です。また各コースタイムは登山口からル
ートの頂上までのもので、剣ヶ峰（標高３７
７６ｍ）までの所要時間は含まれていませ
ん。剣ヶ峰までのコースタイムは「お鉢め
ぐり」の拡大図を参考にしてください。

■ 吉田ルート　　■ 須走ルート
■ 御殿場ルート　■ 富士宮ルート

←
5
0
分

4
5
分
→

15分→

←20分

←
3
0
分
→

御中道

富士山 登山マップ全体図

八合目（3２20m） 

吉田ルート登り
6時間10分

吉田ルート下り
3時間3０分

▲

・ 須走口五合目
　　▼　９０分
・ 新六合目
　　▼　５０分
・ 本六合目
　　▼　７０分
・ 七合目
　　▼　５０分
・ 本七合目
　　▼　３０分
・ 八合目
　　▼　３０分
・ 本八合目
　　▼　50分
・ 九合目
　　▼　40分
・ 須走口頂上

・ 須走口頂上
　　▼　５０分
・ 八合目
　　▼　４０分
・ 七合目
　　▼　７０分
・ 砂払五合目
　　▼　４０分
・ 須走口五合目

須走ルート登り
6時間50分

須走ルート下り
3時間20分

標高差：約1800m  往復距離：約13km

・ 御殿場口新五合目
　　▼　９０分
・ 新五合五勺
　　▼　１３０分
・ 新六合目
　　▼　５０分
・ 六合目
　　▼　５0分
・ 七合目
　　▼　２０分
・ 七合五勺
　　▼　５０分
・ 七合九勺
　　▼　１００分
・ 御殿場口頂上

・ 御殿場口頂上
　　▼　５０分
・ 七合九尺
　　▼　３０分
・ 七合五勺
　　▼　１０分
・ 七合目
　　▼　１２０分
・ 新五合五勺
　　▼　５０分
・ 御殿場口新五合目

御殿場ルート登り
８時間1０分

御殿場ルート下り
4時間2０分

標高差：約2300m  往復距離：約17.5km

吉田・須走ルート下山口

初心者のための富士山登山
http://www.camp-outdoor.com/tozan/fujisan/


