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吉田・須走ルート下山口

富士スバルライン五合目（2305m） 
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お鉢めぐり
一周 約1時間30分

※須走ルートと吉田ルートの下山道を間違えない様に注意 ※須走ルートと吉田ルートの下山道を間違えない様に注意 

朝日岳▲ 剣ヶ峰▲ 

成就岳▲ 

伊豆岳▲ 
大内院 

山頂郵便局 
浅間大社奥宮 

頂上銀明館（休業中） 

御殿場ルート 富士宮ルート
頂上富士館 

(3775.6m)

吉田・須走ルート登山道
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富士山安全指導センター 

獅子ケ岩 

緊急待避所（無人） 

七合目救護所 

救護所 

富士スバルライン 

御中道 

精進口登山道 小御嶽神社 

四合五勺 

林道滝沢線 

小富士遊歩道 

小富士 

富士山頂郵便局 富士山山頂 剣ヶ峰 

吉田口登山道 

(3775.6m) 
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・ 富士スバルライン 
  五合目 
　　▼　５０分 
・ 六合目 
　　▼　７0分 
・ 七合目 
　　▼　80分 
・ 八合目 
　　▼　80分 
・ 本八合目 
　　▼　50分 
・ 九合目 
　　▼　40分 
・ 吉田口頂上 

・ 吉田口頂上 
　　▼　５０分 
・ 八合目 
　　▼　９０分 
・ 七合目 
　　▼　３０分 
・ 六合目 
　　▼　４０分 
・ 富士スバルライン 
  五合目 

標高差：約1450m  往復距離：約14km 

吉田ルート登り 
6時間10分 

吉田ルート下り 
3時間3０分 
 

▲ 
富士宮口頂上（３７1０m）

吉田口・須走口頂上（3710m） 

頂上銀明館（休業中）

九合五勺胸突山荘

頂上富士館

九合目（3600m） 
見晴館 

八合目（3２７０m）

N 

下山道 

登山道 

※コースタイム（時間）はおおよそのもの
です。また各コースタイムは登山口からル
ートの頂上までのもので、剣ヶ峰（標高３７
７６ｍ）までの所要時間は含まれていませ
ん。剣ヶ峰までのコースタイムは「お鉢め
ぐり」の拡大図を参考にしてください。

■ 吉田ルート　　■ 須走ルート
■ 御殿場ルート　■ 富士宮ルート

富士山 吉田ルート地図 

 

初心者のための富士山登山
http://www.camp-outdoor.com/tozan/fujisan/


